Janské Lazné 7.3. 2015 - Stékani do tmy 2015

0.rocnik

Poradatel: TJ Sokol Maxi¢ky & musheri z Janskych Lazni
Misto konani: Hoffmanovy boudy a okoli Cerné hory

Zavod je urcen S§irs$i vefejnosti, s mySlenkou ukonceni on-snow sezony. V ned€li moznost
dalsiho sportovniho vyziti nebo spolecného tréninku.

Reditel zavodu : Michal Némec michal@skitrab.cz, tel. +420 737 442 211
Hlavni rozhodg&i : Michal Zenisek
Tratovy komisar : Michal Némec

Piihlasky: www.canicross.cz /terminovka/ (pfipadné dotazy smérujte na feditele zavodu)

Uzavérka prihlasek: na misté
Datum odvolani zavodu: 4.3.2015

Startovné: 250 K& - platba na misté [ 1200 K& - predem na ucet

*

Prezentace: v Sobotu 7. 3. 2015 od 12hod na Hoffmanové boudé

Kategorie a délky trati: =~ Skjw/Skjm cca 9,35 km
SKJ2 cca 9,35 km
A cca 9,35 km
C 9,35 km
Prichozi : 9,35 km

Start: Sobota 17:15 — Intervalové po kategoriich .
Cil:  Na ¢ernohorské svaznici. Viz. mapa zavodu.



mailto:michal@skitrab.cz

Trat’ se stoupavym profilem, cil na vrcholu Cerné hory, poté volny neméieny sjezd po
znacené béZecké trase k autiim a restauraci na Hoffmanovych boudach.

Do cile zivodu bude v§em zavodnikiim moZné dopravit teplé obleceni v predem
pripraveném pytli oznac¢eném startovnim ¢islem !!! odvoz véci z prostoru stratu skatrem
Horské sluzby v 17:00 !!!

Digitalni mapa s trasovanim k nahlédnuti zde :
http://connect.garmin.com/activity/662740556

uzivatel : noctulenichpasu / heslo : noctulenichpasu
Popis trati: délka 9,35km , pfevySeni 570 m

Trat: Pravidelné¢ upravovand 90%, vhodnad pro skijoring. Kopcovitd a clenitd, 80% do
mirného kopce, 10% do prudsiho kopce, 10% klesani . Piijezd na start je vzdalen do 300m od
parkovisté¢ zdvodu. Cestou z parkovisté na start prejizdite stfedné frekventovanou silnici.
Prosime respektujte projizdéjici automobily!

Ziskana nadmorska vyska: 570 m

Ztracena nadmorska vySka: 147 m

Minimalni nadmofska vySka: 798 m

Maximalni nadmofrska vySka: 1,254 m
Start : Intervalové

Znacdeni : Trat’ znacena standardnimi ter¢iky Cervend, modrd, Zlutd s reflexnimi prvky.
Celovka nutnosti !

Vvhlaseni vysledkii: v cca 21:30 v sale na Hoffmanové boudé.

Ubytovani: Vlastni auta na ptilehlém parkovisti ¢i vyuziti mistnich ubytovacich kapacit na
Hoffmanovych boudach :

http://www.janskelazne.cz/cz/pension-hoffmanova-bouda-janske-lazne-112.html

V misté zavodu je k dispozici socialni zafizeni 1 pitna voda.
Stravovani: Restaurace na Hoffmanové boudé

Povinni vybava pro viechny kategorie : Celova lampa “Celovka”, funkéni mobilni telefon.

Doporucena vybava : Iékarni¢ka obsahujici : 1x alu-folie (tepelné izolacni folie), 1x obvaz
elasticky, 1x obvaz sterilni, 1x trojcipi Satek, lehka Sust'dkova bunda.

Veterinarni podminky:

Dle platného zavodniho fadu SSPS platna ockovani. Splnéni platnych veterinarnich podminek
je nezbytné pro vSechny kategorie bez rozdilu!


http://connect.garmin.com/activity/662740556
http://www.janskelazne.cz/cz/pension-hoffmanova-bouda-janske-lazne-112.html

Mapa zavodu :
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Zvlastnosti a upozornéni poradatele:

e Veskery trénink na trati zdvodu doporucujeme individudlné. Vzhledem k tomu, Ze
zavod se odehrava v lyzafském aredlu, dbejte prosim pii tréninku vsi opatrnosti a
bud’te ohleduplni vi¢i okoli.

e K cest¢ zcile zdvodu zpét do prostoru startu je bezpodminecné nutné vyuzit jen
standardni trasu urcenou pro bézecké lyzovani. Na sjezdovky, je vstup ptisn¢ zakazan
1! Trasa bude oznacena Cervenymi blikackami.

e Poradatel zada zadvodniky, aby dbali na Cistotu parkovisté a okoli startu a uklizeli po
svych psech !

e Daéle je potieba chovat se tak, aby nebylo poskozeno dobré jméno mushingu. Za
veskeré Skody zpiisobené psem odpovida jeho majitel. Zavodnici startuji na vlastni

nebezpedi.

e 7 divodu omezené kapacity parkoviSté je nezbytné pii fazeni aut dbat pokynl
poradateli.

e Za veskeré Skody zplisobené psem odpovida jeho majitel. Zavodnici startuji na vlastni
nebezpedi.

e Potadatel si vyhrazuje pravo na zmény.



